
都道府県別キャラバン・メイト数、認知症サポーター数

65歳以上人口
活動

メイト数
非活動

メイト数

全国 127,707,259 34,793,745 27.2% 328,898 144,896 94,833 50,063 10,856,145 11,001,041 8.614% 3.2 25.754

北海道 5,339,539 1,618,695 30.3% 14,109 6,667 3,694 2,973 434,262 440,929 8.258% 3.7 26.424

青森県 1,308,707 408,815 31.2% 3,558 1,734 1,350 384 103,508 105,242 8.042% 3.9 27.187

岩手県 1,264,329 399,210 31.6% 5,015 1,763 1,127 636 162,691 164,454 13.007% 2.4 39.665

宮城県 2,312,080 616,101 26.6% 6,559 2,901 1,858 1,043 223,835 226,736 9.807% 2.7 28.368

秋田県 1,015,057 354,971 35.0% 3,789 2,098 1,079 1,019 99,173 101,271 9.977% 3.5 37.328

山形県 1,106,984 353,539 31.9% 4,384 2,461 1,564 897 134,484 136,945 12.371% 2.6 39.603

福島県 1,919,680 566,218 29.5% 6,071 2,873 2,145 728 185,879 188,752 9.832% 3.0 31.625

茨城県 2,951,087 816,035 27.7% 5,805 2,247 1,540 707 240,626 242,873 8.230% 3.4 19.671

栃木県 1,985,738 537,502 27.1% 5,814 2,362 1,606 756 205,727 208,089 10.479% 2.6 29.279

群馬県 1,990,584 563,819 28.3% 3,345 1,543 944 599 142,033 143,576 7.213% 3.9 16.804

埼玉県 7,363,011 1,877,516 25.5% 13,089 4,063 3,085 978 471,092 475,155 6.453% 4.0 17.777

千葉県 6,298,992 1,655,233 26.3% 12,268 4,282 2,821 1,461 457,110 461,392 7.325% 3.6 19.476

東京都 13,637,346 3,080,886 22.6% 25,753 8,278 5,976 2,302 777,040 785,318 5.759% 3.9 18.884

神奈川県 9,171,274 2,252,226 24.6% 16,676 8,371 6,182 2,189 622,763 631,134 6.882% 3.6 18.183

新潟県 2,281,291 705,995 30.9% 8,367 4,395 3,151 1,244 235,575 239,970 10.519% 2.9 36.677

富山県 1,069,512 331,297 31.0% 3,706 1,715 970 745 121,656 123,371 11.535% 2.7 34.651

石川県 1,150,398 327,229 28.4% 3,337 1,779 1,102 677 111,959 113,738 9.887% 2.9 29.007

福井県 790,758 229,436 29.0% 4,219 1,721 879 842 133,275 134,996 17.072% 1.7 53.354

山梨県 838,823 244,277 29.1% 3,406 1,647 1,048 599 100,890 102,537 12.224% 2.4 40.605

長野県 2,114,140 643,988 30.5% 7,229 4,589 2,618 1,971 207,354 211,943 10.025% 3.0 34.194

岐阜県 2,054,349 591,283 28.8% 5,747 2,792 1,809 983 189,610 192,402 9.366% 3.1 27.975

静岡県 3,743,015 1,067,203 28.5% 9,853 3,455 2,662 793 337,459 340,914 9.108% 3.1 26.324

愛知県 7,551,840 1,835,121 24.3% 17,971 5,102 3,647 1,455 594,303 599,405 7.937% 3.1 23.797

三重県 1,834,269 521,164 28.4% 5,876 2,649 1,538 1,111 181,928 184,577 10.063% 2.8 32.035

滋賀県 1,419,635 355,635 25.1% 5,706 2,473 1,737 736 214,216 216,689 15.264% 1.6 40.193

京都府 2,563,152 728,064 28.4% 8,005 5,061 3,011 2,050 267,126 272,187 10.619% 2.7 31.231

大阪府 8,856,444 2,348,417 26.5% 19,873 9,446 6,651 2,795 647,516 656,962 7.418% 3.6 22.439

兵庫県 5,589,708 1,536,417 27.5% 14,081 5,457 4,052 1,405 452,268 457,725 8.189% 3.4 25.191

奈良県 1,371,700 407,817 29.7% 2,935 1,544 1,035 509 100,633 102,177 7.449% 4.0 21.397

和歌山県 975,074 307,004 31.5% 2,755 1,516 990 526 76,053 77,569 7.955% 4.0 28.254

鳥取県 570,824 173,750 30.4% 3,306 1,499 868 631 93,669 95,168 16.672% 1.8 57.916

島根県 691,225 228,232 33.0% 2,885 1,528 746 782 82,395 83,923 12.141% 2.7 41.737

岡山県 1,920,619 559,894 29.2% 6,275 2,858 2,193 665 177,803 180,661 9.406% 3.1 32.672

広島県 2,848,846 803,704 28.2% 6,969 3,475 1,885 1,590 248,902 252,377 8.859% 3.2 24.463

山口県 1,396,197 461,935 33.1% 3,934 2,071 1,299 772 131,750 133,821 9.585% 3.5 28.177

徳島県 757,377 239,245 31.6% 2,663 1,462 820 642 90,254 91,716 12.110% 2.6 35.161

香川県 993,205 298,393 30.0% 2,944 1,200 849 351 95,956 97,156 9.782% 3.1 29.641

愛媛県 1,394,339 437,454 31.4% 3,933 2,116 1,083 1,033 142,376 144,492 10.363% 3.0 28.207

高知県 725,289 244,306 33.7% 2,112 2,048 816 1,232 58,728 60,776 8.380% 4.0 29.119

メイト＋
サポーター
1人当たり

担当
高齢者人口

総人口10000
人当たりの
講座開催回数

　　　　　　　　　　　　　自治体・地域における養成数（自治体型）
※令和元年6月30日現在
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福岡県 5,130,773 1,359,688 26.5% 12,253 5,724 3,447 2,277 419,153 424,877 8.281% 3.2 23.881

佐賀県 833,272 238,516 28.6% 2,723 1,065 733 332 94,220 95,285 11.435% 2.5 32.678

長崎県 1,379,003 424,443 30.8% 4,142 1,647 1,162 485 129,738 131,385 9.528% 3.2 30.036

熊本県 1,789,184 530,773 29.7% 9,152 2,836 1,917 919 341,015 343,851 19.218% 1.5 51.152

大分県 1,169,158 365,917 31.3% 3,920 2,118 1,129 989 122,345 124,463 10.646% 2.9 33.528

宮崎県 1,112,008 339,711 30.5% 4,267 2,392 1,408 984 137,239 139,631 12.557% 2.4 38.372

鹿児島県 1,655,888 501,604 30.3% 5,055 2,226 1,584 642 167,477 169,703 10.248% 3.0 30.527

沖縄県 1,471,536 304,489 20.7% 3,064 1,647 1,023 624 91,081 92,728 6.301% 3.3 20.822

ﾆｭｰﾖｰｸ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 11 56 18 38 227 283
ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 3 32 12 20 23 55
ﾜｼﾝﾄﾝ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 3 77 77
ﾎﾞｽﾄﾝ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 1 65 65
ﾄﾛﾝﾄ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 4 52 11 41 48 100
ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 51 51 51
ﾄﾞｲﾂ
日系人会
（ﾄﾞｲﾂ） 47 49 21 28 722 771
ｽｲｽ
日系人会
（ｽｲｽ） 7 1 1 89 90
ﾀｲ
日系人会
（ﾀｲ） 5 53 11 42 163 216
ﾌﾞﾗｼﾞﾙ
日系人会
(ﾌﾞﾗｼﾞﾙ) 8 522 522

※登録から2年未満のキャラバン・メイトは、活動メイトとしている
※登録から2年間にわたり講座開催実績のないキャラバン・メイトは、非活動メイトとしている
※人口、高齢者人口：総務省発表　住民基本台帳による（平成30年1月1日現在）

※令和元年6月30日までに提出された実施報告書による
※窓口：連絡先として設置されている自治体等を含む
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