
④－１ 都道府県別キャラバン・メイト数、認知症サポーター数（自治体型）

65歳以上人口
活動

メイト数
非活動

メイト数

全国 128,066,211 33,621,722 26.3% 238,248 123,224 81,574 41,650 7,858,007 7,981,231 6.232% 4.2 18.604

北海道 5,401,210 1,555,584 28.8% 10,368 6,095 3,287 2,808 319,092 325,187 6.021% 4.8 19.196

青森県 1,338,465 396,115 29.6% 2,334 1,456 1,125 331 66,573 68,029 5.083% 5.8 17.438

岩手県 1,289,470 388,860 30.2% 3,646 1,545 954 591 126,477 128,022 9.928% 3.0 28.275

宮城県 2,324,466 588,819 25.3% 4,660 2,545 1,696 849 163,296 165,841 7.135% 3.6 20.048

秋田県 1,043,015 347,242 33.3% 2,755 1,905 1,030 875 73,797 75,702 7.258% 4.6 26.414

山形県 1,129,560 345,078 30.5% 3,152 1,669 1,113 556 101,938 103,607 9.172% 3.3 27.905

福島県 1,953,699 548,025 28.1% 4,223 2,078 1,532 546 131,845 133,923 6.855% 4.1 21.615

茨城県 2,970,231 779,421 26.2% 3,904 1,798 1,270 528 161,706 163,504 5.505% 4.8 13.144

栃木県 1,998,864 514,061 25.7% 4,247 1,851 1,185 666 145,270 147,121 7.360% 3.5 21.247

群馬県 2,005,320 544,021 27.1% 2,352 1,208 661 547 107,293 108,501 5.411% 5.0 11.729

埼玉県 7,323,413 1,788,118 24.4% 9,238 3,229 2,429 800 321,541 324,770 4.435% 5.5 12.614

千葉県 6,265,899 1,581,046 25.2% 8,594 3,868 2,458 1,410 313,455 317,323 5.064% 5.0 13.716

東京都 13,415,349 2,999,077 22.4% 18,200 6,887 5,167 1,720 541,849 548,736 4.090% 5.5 13.567

神奈川県 9,136,151 2,163,793 23.7% 11,209 6,617 4,863 1,754 414,496 421,113 4.609% 5.1 12.269

新潟県 2,319,435 686,398 29.6% 6,218 3,733 2,570 1,163 173,472 177,205 7.640% 3.9 26.808

富山県 1,080,160 324,347 30.0% 2,727 1,445 922 523 90,674 92,119 8.528% 3.5 25.246

石川県 1,157,042 318,646 27.5% 2,442 1,493 1,015 478 83,484 84,977 7.344% 3.7 21.106

福井県 799,220 223,474 28.0% 3,222 1,520 980 540 101,789 103,309 12.926% 2.2 40.314

山梨県 849,784 237,162 27.9% 2,576 1,361 870 491 76,053 77,414 9.110% 3.1 30.314

長野県 2,137,666 630,494 29.5% 5,413 4,381 2,441 1,940 152,345 156,726 7.332% 4.0 25.322

岐阜県 2,076,195 574,666 27.7% 4,063 2,262 1,444 818 131,735 133,997 6.454% 4.3 19.569

静岡県 3,770,619 1,029,974 27.3% 7,623 2,945 2,284 661 260,837 263,782 6.996% 3.9 20.217

愛知県 7,509,636 1,772,246 23.6% 12,926 4,372 3,163 1,209 427,278 431,650 5.748% 4.1 17.213

三重県 1,850,028 507,343 27.4% 4,350 2,317 1,338 979 136,671 138,988 7.513% 3.7 23.513

滋賀県 1,419,863 340,684 24.0% 4,455 2,150 1,510 640 167,071 169,221 11.918% 2.0 31.376

京都府 2,574,842 708,172 27.5% 6,044 4,764 2,820 1,944 202,813 207,577 8.062% 3.4 23.473

大阪府 8,865,502 2,274,136 25.7% 14,163 7,773 5,747 2,026 462,981 470,754 5.310% 4.8 15.975

兵庫県 5,621,087 1,485,420 26.4% 10,013 4,625 3,484 1,141 322,202 326,827 5.814% 4.5 17.813

奈良県 1,387,818 392,675 28.3% 1,978 1,149 722 427 69,493 70,642 5.090% 5.6 14.253

和歌山県 994,317 300,990 30.3% 1,851 1,193 740 453 49,406 50,599 5.089% 5.9 18.616

鳥取県 579,309 169,509 29.3% 2,659 1,377 896 481 75,975 77,352 13.352% 2.2 45.900

島根県 701,394 224,630 32.0% 2,166 1,626 734 892 63,046 64,672 9.220% 3.5 30.881

岡山県 1,933,781 546,315 28.3% 4,607 2,320 1,852 468 132,261 134,581 6.959% 4.1 23.824

広島県 2,863,211 780,677 27.3% 5,269 3,057 1,684 1,373 186,143 189,200 6.608% 4.1 18.402

山口県 1,419,781 452,118 31.8% 3,013 1,870 1,183 687 99,605 101,475 7.147% 4.5 21.222

徳島県 770,057 233,451 30.3% 1,758 1,121 760 361 61,271 62,392 8.102% 3.7 22.829

香川県 1,002,173 290,713 29.0% 2,210 986 687 299 71,896 72,882 7.272% 4.0 22.052

愛媛県 1,415,997 425,824 30.1% 3,055 1,927 1,024 903 109,169 111,096 7.846% 3.8 21.575

高知県 740,059 240,386 32.5% 1,590 2,027 972 1,055 44,999 47,026 6.354% 5.1 21.485

※平成28年12月31日現在

総人口 高齢化率
サポーター

講座
開催回数

メイト数

（※1）

サポーター数

（※2）

合計サポーター
数

（メイト＋
サポーター数）

(※1＋※2)

総人口に
占める割合
（メイト＋

サポーター）

メイト＋
サポーター
1人当たり

担当
高齢者人口

総人口10000
人当たりの

講座開催回数

6  



65歳以上人口
活動

メイト数
非活動

メイト数
総人口 高齢化率

サポーター
講座

開催回数

メイト数

（※1）

サポーター数

（※2）

合計サポーター
数

（メイト＋
サポーター数）

(※1＋※2)

総人口に
占める割合
（メイト＋

サポーター）

メイト＋
サポーター
1人当たり

担当
高齢者人口

総人口10000
人当たりの

講座開催回数

福岡県 5,122,448 1,302,653 25.4% 9,111 4,917 3,189 1,728 305,259 310,176 6.055% 4.2 17.786

佐賀県 842,457 229,807 27.3% 2,027 908 606 302 71,226 72,134 8.562% 3.2 24.061

長崎県 1,404,103 410,561 29.2% 2,974 1,362 989 373 91,788 93,150 6.634% 4.4 21.181

熊本県 1,810,343 515,175 28.5% 7,082 2,541 1,817 724 270,778 273,319 15.098% 1.9 39.120

大分県 1,183,961 355,097 30.0% 2,803 1,647 905 742 88,645 90,292 7.626% 3.9 23.675

宮崎県 1,128,078 328,002 29.1% 3,111 2,164 1,287 877 97,009 99,173 8.791% 3.3 27.578

鹿児島県 1,679,502 486,612 29.0% 3,793 1,872 1,331 541 130,300 132,172 7.870% 3.7 22.584

沖縄県 1,461,231 283,458 19.4% 2,074 1,268 838 430 61,705 62,973 4.310% 4.5 14.194

ﾆｭｰﾖｰｸ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 5 56 17 39 148 204
ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 32 32 32
ﾜｼﾝﾄﾝ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 3 77 77
ﾄﾛﾝﾄ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 2 52 11 41 23 75
ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 51 51 51
ﾄﾞｲﾂ
日系人会
（ﾄﾞｲﾂ） 32 49 20 29 392 441
ｽｲｽ
日系人会
（ｽｲｽ） 3 1 1 28 29
ﾀｲ
日系人会
（ﾀｲ） 3 30 30 102 132

※登録から2年未満のキャラバン・メイトは、活動メイトとしている
※登録から2年間にわたり講座開催実績のないキャラバン・メイトは、非活動メイトとしている
※人口、高齢者人口：総務省発表　住民基本台帳による（平成28年1月1日現在）

※平成28年12月31日までに提出された実施報告書による
※窓口：連絡先として設置されている自治体等を含む
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