
 

 

 

認知症サポーター養成状況 優良自治体 

「年間認知症サポーター養成数」（平成 29年 12月～平成 30年 11月） 

●人口 5万人未満 

群馬県下仁田町   年間認知症サポーター養成数 747人  
（参考：累計 キャラバン・メイト+認知症サポーター数 1,222人 

総人口に占めるメイト+サポーター数の割合 16.051％） 

●人口 20万人未満 5万人以上 

茨城県つくばみらい市 年間認知症サポーター養成数 1,629人  
（参考：累計 キャラバン・メイト+認知症サポーター数 6,588人  

総人口に占めるメイト+サポーター数の割合 12.770％） 

●人口 50万人未満 20万人以上 

東京都西東京市   年間認知症サポーター養成数 3,128人  
（参考：累計 キャラバン・メイト+認知症サポーター数 19,839人 

総人口に占めるメイト+サポーター数の割合 9.867％） 

●人口 50万人以上 

大阪府堺市      年間認知症サポーター養成数 10,824人  
（参考：累計 キャラバン・メイト+認知症サポーター数 65,212人 

総人口に占めるメイト+サポーター数の割合 7.758％） 

 

選考にあたっては、年間（平成 29年 12月～平成 30年 11月）に養成された認知症サポーター

数について、総人口に占める割合の値が最も高い市区町村を「人口 5 万人未満」「人口 20 万人未

満 5 万人以上」「人口 50 万人未満 20 万人以上」「人口 50 万人以上」の 4 区分ごとに表彰対象と

している。 

  

※人口は総務省発表住民基本台帳による（平成 30年 1月 1日現在） 

※累計のキャラバン・メイト、認知症サポーター数は平成 30年 12月 31日時点の数値。 


