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青森県 青森県　健康福祉部　高齢福祉保険課 017-734-9296

青森県青森市 青森市　健康福祉部　高齢者支援課 017-734-5326

青森県弘前市 弘前市　健康福祉部　介護福祉課 0172-40-7072

青森県八戸市 八戸市　福祉部　高齢福祉課　介護予防センター 0178-38-0726

青森県黒石市 ――

青森県五所川原市 五所川原市　福祉部　介護福祉課　地域包括支援センター 0173-38-3939

青森県十和田市 十和田市　高齢介護課 0176-70-3671

青森県三沢市 三沢市　健康福祉部　介護福祉課 0176-51-8773

青森県むつ市 むつ市　介護福祉課 0175-22-1111

青森県つがる市 つがる市　介護課 0173-42-2111

青森県平川市 平川市　健康福祉部　高齢介護課　地域包括支援係 0172-44-1111

青森県平内町 平内町地域包括支援センター 017-755-2114

青森県今別町 今別町　町民福祉課 0174-35-3004

青森県蓬田村 蓬田村　住民課 0174-27-2111

青森県外ヶ浜町 外ヶ浜町地域包括支援センター 0174-22-3380

青森県鰺ヶ沢町 鰺ケ沢町地域包括支援センター 0173-72-2111

青森県深浦町 深浦町地域包括支援センター 0173-74-4421

青森県西目屋村 西目屋村　住民課　福祉係 0172-85-2804

青森県藤崎町 藤崎町地域包括支援センター 0172-65-4155

青森県大鰐町 大鰐町　保健福祉課内　大鰐町地域包括支援センター 0172-55-6569

青森県田舎館村 田舎館村地域包括支援センター 0172-58-3704

青森県板柳町 板柳町　健康福祉課　介護保険係 0172-73-2111

青森県鶴田町 鶴田町　健康保険課 0173-22-2111

青森県中泊町 中泊町　福祉課 0173-57-2111

青森県野辺地町 野辺地町地域包括支援センター 0175-65-1777

青森県七戸町 七戸町　健康福祉課　地域包括支援センター 0176-68-3500

青森県六戸町 六戸町地域包括支援センター 0176-27-6688

青森県横浜町 横浜町　健康福祉課 0175-78-2111

青森県東北町 東北町地域包括支援センター 0176-56-3111

青森県六ヶ所村 六ヶ所村　福祉課　地域包括支援センター 0175-72-4457

青森県おいらせ町 おいらせ町地域包括支援センター 0178-56-2132

青森県大間町 大間町地域包括支援センターくろまつ 0175-37-5113

青森県東通村 東通村地域包括支援センター 0175-28-5700

青森県風間浦村 風間浦村　村民生活課 0175-35-3111
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青森県佐井村 佐井村　住民福祉課内　佐井村地域包括支援センター 0175-38-4193

青森県三戸町 三戸町　健康長寿課 0179-20-1153

青森県五戸町 五戸町　福祉保健課 0178-62-2111

青森県田子町 田子町　健康増進課 0179-20-7100

青森県南部町 南部町　健康福祉課　地域包括支援センター 0178-76-2555

青森県階上町 階上町　保健福祉課 0178-88-2115

青森県新郷村 新郷村　住民生活課　厚生グループ（新郷村地域包括支援センター） 0178-61-7555


