
キャラバン・メイトの養成状況
１．キャラバン・メイトの人数 令和8年3月31日現在
（※令和8年3月31日までに提出があり、報告シートに不備がなかったもので集計。）

①令和7年度　キャラバン・メイト養成状況

キャラバン・メイト養成数 5,989人  （研修開催回数　121回）

(1)自治体によるキャラバン・メイト養成研修

※複数自治体共同による研修は、各自治体を1と数える

(2)全国規模の企業・団体による研修実施状況

全国・修了者数 5,745 人

実施自治体数 93 自治体

都道府県 43 都道府県
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修了者数 244 人

区市町村等

開催回数 115 回

区市町村等

開催回数 6 回

実施企業・団体数 4 企業・団体

42  



キャラバン・メイト総数(累計) 192,731人 研修開催回数(累計) 3,330回

②自治体によるキャラバン・メイト養成研修

####

※複数自治体共同による研修は、各自治体を1と数える

■自治体によるメイト研修修了者の受講要件内訳
  * キャラバン・メイト登録名簿に基づく（複数回答）

③全国規模の企業・団体による研修実施状況

全国・修了者数 176,307 人

実施自治体数 635 自治体

都道府県 47 都道府県

区市町村等 588 区市町村等

海外日系人会・開催回数 10 回

開催回数 3,027 回

海外日系人会・修了者数 362 人

受講要件 人数 (割合)

1 認知症介護指導者養成研修修了者 2,137 (1.2%)

2 認知症介護実践リーダー（実務者・専門課程）研修修了者 9,687 (5.5%)

3 介護相談員 4,445 (2.5%)

50,811 (28.8%)

4 認知症の人を対象とする家族の会 2,065 (1.2%)

5-1 行政職員（保健師、一般職等） 21,061 (11.9%)

5-6 その他（ボランティア等） 22,356 (12.7%)

5-4 医療従事者（医師、看護師等） 10,368 (5.9%)

5-5 民生児童委員 4,518 (2.6%)

5-2 地域包括支援センター職員 49,083 (27.8%)

5-3 介護従事者（ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等）

開催回数 293 回

修了者数 16,062 人

実施企業・団体数 110 企業・団体
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