
 都道府県別キャラバン・メイト数、認知症サポーター数

65歳以上人口 6年度
活動

メイト数
非活動
メイト数

6年度

00
全国 124,885,175 35,925,760 28.8% 472,517 27,274 171,565 112,091 59,474 15,086,040 821,397 15,257,605 12.217% 2.4 37.836

01
北海道 5,093,983 1,668,344 32.8% 20,066 1,146 7,234 4,126 3,108 603,811 31,440 611,045 11.995% 2.7 39.392

02
青森県 1,205,578 420,196 34.9% 5,061 275 2,095 1,616 479 139,751 7,153 141,846 11.766% 3.0 41.980

03
岩手県 1,172,349 407,378 34.7% 7,312 458 2,027 1,361 666 226,480 11,853 228,507 19.491% 1.8 62.371

04
宮城県 2,242,389 656,683 29.3% 8,962 442 3,367 2,169 1,198 291,040 13,172 294,407 13.129% 2.2 39.966

05
秋田県 924,620 358,096 38.7% 5,446 299 2,503 1,355 1,148 136,453 6,009 138,956 15.028% 2.6 58.900

06
山形県 1,027,509 359,411 35.0% 6,160 328 3,154 1,848 1,306 179,059 7,360 182,213 17.733% 2.0 59.951

07
福島県 1,795,219 589,702 32.8% 8,886 522 3,535 2,366 1,169 249,378 11,771 252,913 14.088% 2.3 49.498

08
茨城県 2,865,690 863,709 30.1% 8,611 563 2,830 1,861 969 342,230 19,376 345,060 12.041% 2.5 30.049

09
栃木県 1,916,787 573,084 29.9% 7,965 378 2,638 1,732 906 276,934 11,643 279,572 14.585% 2.0 41.554

10
群馬県 1,919,232 585,292 30.5% 5,137 403 1,931 1,132 799 193,463 11,613 195,394 10.181% 3.0 26.766

11
埼玉県 7,378,639 1,984,633 26.9% 18,974 1,174 5,398 4,022 1,376 668,778 39,910 674,176 9.137% 2.9 25.715

12
千葉県 6,310,158 1,741,116 27.6% 18,405 1,065 5,205 3,540 1,665 688,961 40,548 694,166 11.001% 2.5 29.167

13
東京都 13,911,902 3,143,241 22.6% 38,421 2,437 10,596 7,663 2,933 1,121,589 68,678 1,132,185 8.138% 2.8 27.617

14
神奈川県 9,208,688 2,353,995 25.6% 24,633 1,527 10,557 7,565 2,992 876,006 51,947 886,563 9.627% 2.7 26.750

15
新潟県 2,137,672 717,877 33.6% 11,902 633 4,724 3,274 1,450 317,886 14,335 322,610 15.092% 2.2 55.677

16
富山県 1,019,004 332,232 32.6% 5,259 277 1,886 1,088 798 160,962 7,807 162,848 15.981% 2.0 51.609

17
石川県 1,109,226 336,215 30.3% 4,969 374 2,004 1,290 714 151,480 8,948 153,484 13.837% 2.2 44.797

18
福井県 752,390 233,709 31.1% 5,497 255 1,832 908 924 167,005 6,427 168,837 22.440% 1.4 73.061

19
山梨県 806,369 253,906 31.5% 4,626 197 1,875 1,148 727 133,874 6,269 135,749 16.835% 1.9 57.368

20
長野県 2,028,135 654,708 32.3% 9,846 487 4,801 2,832 1,969 284,422 13,474 289,223 14.261% 2.3 48.547

21
岐阜県 1,967,862 604,814 30.7% 8,737 609 3,307 2,122 1,185 274,816 17,627 278,123 14.133% 2.2 44.398

22
静岡県 3,606,469 1,104,632 30.6% 13,550 606 4,064 3,064 1,000 453,724 19,857 457,788 12.694% 2.4 37.571

23
愛知県 7,500,882 1,900,781 25.3% 26,741 1,679 6,706 4,871 1,835 843,085 46,231 849,791 11.329% 2.2 35.650

24
三重県 1,757,527 531,045 30.2% 8,796 601 3,053 1,788 1,265 256,778 16,888 259,831 14.784% 2.0 50.048

25
滋賀県 1,410,534 378,550 26.8% 7,669 423 2,594 1,790 804 279,862 14,414 282,456 20.025% 1.3 54.369

26
京都府 2,488,075 734,835 29.5% 10,731 477 5,871 3,695 2,176 351,174 15,165 357,045 14.350% 2.1 43.130

27
大阪府 8,775,708 2,364,440 26.9% 28,336 1,585 11,396 7,862 3,534 882,110 44,389 893,506 10.182% 2.6 32.289

28
兵庫県 5,426,863 1,581,966 29.2% 20,032 1,092 6,516 4,796 1,720 635,504 34,943 642,020 11.830% 2.5 36.913

29
奈良県 1,315,207 422,708 32.1% 4,634 316 1,986 1,246 740 147,539 9,180 149,525 11.369% 2.8 35.234

30
和歌山県 913,297 307,005 33.6% 4,467 287 2,095 1,188 907 121,900 7,486 123,995 13.577% 2.5 48.911

31
鳥取県 540,207 178,417 33.0% 4,166 138 1,649 909 740 116,258 3,858 117,907 21.826% 1.5 77.119

32
島根県 650,624 226,753 34.9% 3,802 156 1,600 825 775 103,221 3,335 104,821 16.111% 2.2 58.436

33
岡山県 1,851,125 567,414 30.7% 9,313 578 3,513 2,639 874 255,285 15,496 258,798 13.981% 2.2 50.310

34
広島県 2,750,540 822,599 29.9% 10,857 841 3,796 2,154 1,642 370,711 25,402 374,507 13.616% 2.2 39.472

35
山口県 1,310,109 459,101 35.0% 5,390 286 2,431 1,497 934 174,190 9,272 176,621 13.481% 2.6 41.142

36
徳島県 710,012 243,973 34.4% 3,866 197 1,739 931 808 117,490 4,642 119,229 16.793% 2.0 54.450

37
香川県 948,585 302,332 31.9% 4,164 202 1,546 1,058 488 138,461 7,352 140,007 14.760% 2.2 43.897

38
愛媛県 1,312,298 441,260 33.6% 5,545 333 2,189 1,180 1,009 203,939 14,164 206,128 15.707% 2.1 42.254

39
高知県 675,623 242,598 35.9% 2,849 144 1,709 983 726 75,510 2,979 77,219 11.429% 3.1 42.168

40
福岡県 5,095,379 1,428,364 28.0% 17,292 1,106 7,006 4,005 3,001 598,801 48,323 605,807 11.889% 2.4 33.937

　　　　　　　　　　　　　自治体・地域における養成数（自治体型）
※令和7年3月31日現在
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41
佐賀県 801,051 250,506 31.3% 3,952 201 1,415 970 445 134,471 6,918 135,886 16.963% 1.8 49.335

42
長崎県 1,289,994 439,161 34.0% 5,841 311 1,947 1,311 636 180,820 9,348 182,767 14.168% 2.4 45.279

43
熊本県 1,728,098 555,119 32.1% 12,421 589 3,277 2,227 1,050 453,762 21,073 457,039 26.448% 1.2 71.877

44
大分県 1,112,827 375,503 33.7% 5,593 268 2,642 1,484 1,158 162,745 5,403 165,387 14.862% 2.3 50.259

45
宮崎県 1,058,710 352,860 33.3% 5,699 290 2,662 1,611 1,051 180,894 8,689 183,556 17.338% 1.9 53.830

46
鹿児島県 1,576,361 525,053 33.3% 7,494 418 2,500 1,792 708 233,325 11,261 235,825 14.960% 2.2 47.540

47
沖縄県 1,485,669 349,995 23.6% 4,442 301 2,164 1,197 967 130,103 7,969 132,267 8.903% 2.6 29.899

490011

ﾆｭｰﾖｰｸ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 11 56 18 38 227 283

490012

ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 3 32 12 20 23 55

490013

ﾜｼﾝﾄﾝ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 3 77 77

490014

ﾎﾞｽﾄﾝ
日系人会
（ｱﾒﾘｶ） 1 65 65

490111

ﾄﾛﾝﾄ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 33 8 54 13 41 649 245 703

490112

ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ
日系人会
（ｶﾅﾀﾞ） 52 1 51 52

490211

ﾄﾞｲﾂ
日系人会
（ﾄﾞｲﾂ） 73 2 78 31 47 1,158 28 1,236

490311

ｽｲｽ
日系人会
（ｽｲｽ） 10 1 1 125 126

490411

ﾀｲ
日系人会
（ﾀｲ） 11 3 55 13 42 268 36 323

490511

ﾃﾞﾝﾏｰｸ
日系人会
(ﾃﾞﾝﾏｰｸ) 2 2 2

490611

ﾌﾞﾗｼﾞﾙ
日系人会
(ﾌﾞﾗｼﾞﾙ) 8 522 522

490711

ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ
日系人会
(ｼﾝｶﾞﾎﾟｰ
ﾙ) 1 26 26 25 51

490811

ﾌﾗﾝｽ
日系人会
(ﾌﾗﾝｽ) 6 6 6490811

※登録から2年未満のキャラバン・メイトは、活動メイトとしている
※登録から2年間にわたり講座開催実績のないキャラバン・メイトは、非活動メイトとしている
※人口、高齢者人口：総務省発表　住民基本台帳による（令和6年1月1日現在）

※令和7年3月31日までに提出された実施報告書による
※窓口：連絡先として設置されている自治体等を含む
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