
チームオレンジ
矢巾

矢巾町地域包括支援センター

鱒沢 陽香



町内には県内の最大医療拠点である

岩手医科大学附属病院をはじめ、

医療・福祉関係の施設が充実しています。

高齢化率は若い町ですが、

健康づくりや介護予防に力を入れています。

岩手県の中央部に位置し、面積は67.32㎢。

県庁所在地・盛岡市の南に隣接し、

都市と農村がほどよく調和したコンパクトな田園都市です。

令和4年2月1日現在



チームオレンジ矢巾
令和3年5月11日結成 73名

平成25年に「矢巾町キャラバン・メイト連絡会」を結成し、

認知症サポーター養成講座の活性化をすすめてきました。

やがて、サポーターの中から、実際に地域で活動する人が

生まれはじめ、いくつかのボランティア団体ができました。

それぞれの特徴や役割を活かしながら新たにつなぎ、

再構築することで「チームオレンジ矢巾」を立ち上げました。



チーム
メンバー

◆本人

◆ご家族・介護者

◆キャラバン・メイト

◆おれんじボランティア

◆わんわんパトロール隊

◆高齢者にやさしいお店
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認知症サポーター養成講座



矢巾町おれんじボランティア

✓ 生活支援サービス
✓ 出前支援
✓ サロンなどの居場所運営
✓ 認知症予防教室等の補助 高齢者にやさしいお店



平成25年4月結成 現在 隊員42名 わん隊員38匹

矢巾わんわんパトロール隊

◇ 愛犬家による見守りボランティア ◇

日々のお散歩時間を利用して

声かけ・見守り活動を行っています。



町有施設でありながら数年間、使用されていなかった

旧食堂をボランティアみんなで改装し拠点に！

拠点施設「えんじょいセンター」



おれんじデー

開催日 第１・３木曜日、第２・４水曜日

10時～15時（出入り自由）

参加費 200円



おれんじカフェ
開催日 第２土曜日 10時～1２時

参加費 100円

ご本人の作品展示など

活躍の場にも



認知症予防教室

（コグニサイズ教室）

さわやか体操クラブ

（シルバーリハビリ体操）



地域に必要とされる
チームになりたい

ありがとうございました


