
 

 

 

 

 

認知症サポーター養成状況 優良自治体 

 

 

「メイト+サポーター1人当たり担当高齢者人口」（平成 27年 12月 31日時点） 

愛知県みよし市 認知症サポーター1人： 0.8人（高齢者）  

（キャラバン・メイト+認知症サポーター数 11,713人、高齢者人口 9,714人） 

東京都千代田区 認知症サポーター1人： 1.1人（高齢者）  

（キャラバン・メイト+認知症サポーター数 9,648人、高齢者人口 10, 593人） 

滋賀県愛荘町  認知症サポーター1人： 0.8人（高齢者） 

（キャラバン・メイト+認知症サポーター数 5,634人、高齢者人口 4,410人） 

 

 

  

 
選考にあたっては、「メイト+サポーター1人当たり担当高齢者人口」の数値が最

も低い市区町村を市、区、町村別に表彰対象としている（辞退のあった自治体を除

く）。 

 全国平均は 4.9人（平成 27年 12月 31日時点）。 

※メイト+サポーター1人当たり担当高齢者人口 

…「高齢者人口」÷「キャラバン・メイト+認知症サポーター数」 

認知症の人を含む高齢者を何人の認知症サポーターで支えればよいかを目安とする指標

となっている。 


